
 
174 第１７４回 松 戸 市 陸 上 競 技 記 録 会 実 施 要 項
1、 主 催 ： 松戸市陸上競技協会

2、 後 援 ： (一財)千葉陸上競技協会、(一財)松戸市体育協会

3、 主 管 ： 松戸市陸上競技協会

4、 日 時 ： 平成２７年１１月７日（土） 　競技開始　　午前９時

5、 会 場 ： 松戸運動公園陸上競技場　（全天候グランド）　　松戸市上本郷 ４４３４

6、 種 別 と 種 目 ： ＜中学男子及び女子種目の学年種別はありません＞

○ 高校・大学・一般　男 子 …１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、１１０ｍＨ（１．０６７ｍ・９．１４ｍ）、４００ｍＨ、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　走高跳、走幅跳、砲丸投(一般は７.２６０Kg、高校は６.００Ｋｇ)

○ 高校・大学・一般　女 子 …１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、１００ｍＨ（０．８３８ｍ・８．５０ｍ）、４００ｍＨ、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投（４．００Kg）

○ 中学共通　男 子 …１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、１１０ｍＨ（０．９１４ｍ・９．１４ｍ）、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投（５．００Kg）、

○ 中学共通　女 子 …１００ｍ、２００ｍ、１００ｍＨ（０．７６２ｍ・８．００ｍ）、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、走高跳、走幅跳、砲丸投（２．７２１Kg）

○ 小学　男子共通…………１００ｍ、走幅跳

○ 小学　女子共通…………１００ｍ、走幅跳

   ＊下記　７、及び　８、の参加資格・制限事項を遵守してください。

7、 参 加 資 格 ：

① 一般及び大学生は、今年度(公財)日本陸上競技連盟登録者及び今年度学連登録者

② 高校生は、高等学校に在学し、高体連陸上競技専門部にナンバー登録していること。及び所属校々長と保護者の標記記録会への参加承認を得た生徒。

ただし、千葉県外高等学校に在学する参加者は、在学都道府県陸協及び高体連陸上競技専門部にナンバー登録し、陸協承諾書を得てること。

③ 中学生は中学校に在学し、中体連陸上競技専門部にナンバー登録していること。及び所属校々長と保護者の標記記録会への参加承認を得た生徒。

ただし、千葉県外中学校に在学する参加者は、在学都道府県陸協及び中体連陸上競技専門部にナンバー登録し、承諾を得てること。

④ 小学生は、学校教育法で定める小学校に在学し、保護者の出場承認を得た児童。

また、競技・試技進行にかかる陸上競技規則を理解し、この事に則った行動ができる児童であること。

保護者（またはこれに代わる責任者）の引率で参加できること。及びスポーツ傷害保険に必ず加入していること。

⑤ クラブチーム参加者は、学校教育法で定める小学生・中学生とし、原則として該当する「６、種別と種目」を遵守すること。

8、 参 加 制 限 ： 一人１種目（リレー種目は除くが、リレーも一人一種目）とする。一校（参加団体）の１種目ごとの参加人数（リレーチーム数）制限はありません。

9、 申 込 方 法 ：

① 松戸市陸上競技協会ＨＰ（ＵＲＬ　http://www.mrk-tandf.jp）から参加申込ファイルをダウンロードし、参加申込競技者データを入力したファイルで申し込む。

申込データの入力は、「エントリーデータの入力についての注意」をよく読んでください。

郵送申し込みの場合は、「個票」（（一財）千葉陸上競技協会指定のもの）と、「申込一覧表(A4用紙縦、責任者押印済み)」で申し込んでください。

なお、千葉県東葛飾地区四支部の中学校は各支部長に指定された方法で申し込み、支部長が取りまとめプロ編期日までに参加申込競技者データを提出する。

② 申し込み該当競技種目を間違えないこと。また参加制限を厳守すること。

リレーは一チーム６名まで登録出来る。（ただし、開催当日の訂正で、リレー同一種目間でのメンバー変更訂正はできない）

また複数チームがエントリーしている場合は個票所属名「△△中Ａ」「△△中Ｂ」のように、 チーム名に記号「Ａ」「Ｂ」を付記して下さい。

③ 参加費は、開催日 午前７時３０分～８時３０分に、会場受付に現金で一括納入して下さい。

 （＊現金書留・銀行振込・小切手などでの納入は受け付けません）

④ 競技会当日の追加・変更は、原則として主催者プログラム編成の誤り等以外は認めない。

10、 参 加 費 ： 小学・中学・高校生は一人１種目につき　５００円、一般・大学生は一人１種目につき　８００円(ナンバーカード代を含む)。

中学・高校生のリレー種目は１チームにつき　１０００円、一般・大学生のリレー種目は１チームにつき　１５００円(ナンバーカード代を含む)。

11、 申 込 締 切 ： 平成２７年１０月２２日（木）  １８：００

12、 申 込 先 ：

松戸市陸上競技協会ＨＰ（ＵＲＬ　http://www.mrk-tandf.jp）から参加申込ファイルをダウンロードし、入力後添付送信。（アドレス　entry＠mrk-tandf.jp）

郵送申し込みは、下記宛先です。　（郵送は必ず「競技会申し込み書在中」と脇付し、締切日必着です。）

　〒２７０－２２４１   松戸市松戸新田121－405　気付　松戸市陸上競技協会　　蓑津 潤　　

申込を受け付けた参加団体(個人）一覧を、申込締切日翌日に松戸市陸上競技協会ＨＰに掲載するので、確認してください。

13、 公 認 ： 記録については、(公財)日本陸上競技連盟に公認申請致します。

14、 備 考 ：

① 必ず健康診断を受けてから出場すること。

② スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい。競技中に発生した事故については、主催者側で応急処置は行なうが、以後の責任は負わない。

③ リレー種目においては、原則としてチーム同一のユニフォームを着用すること。

④ ナンバーについて。

学連登録者、陸上競技協会及び一般クラブ登録者は、主催者でナンバーを割り当てナンバーカードを受付時に渡します。

高校生は高体連登録番号。ただし千葉県以外の高校生については下記⑥に問い合わせてください。

中学生については中体連登録番号。

小学生は、主催者でナンバーを割り当てナンバーカードを受付時に渡します。

腰ナンバーカードは主催者において準備します。

⑤ スパイクピン等の規定は、（公財）日本陸上競技連盟競技規則のとおりとする。

⑥ 問い合わせ先

　 松戸市陸上競技協会   蓑津 潤 　090-7018-3354  （Ｅ－ｍａｉｌ、minotsu@mrk-tandf.jp）

　 松戸市陸上競技協会   関村 亮　 090-6343-3462 （Ｅ－ｍａｉｌ、sekimura@mrk-tandf.jp）


