
令和６年度  松戸市陸上競技選手権大会

    兼　第２４０回松戸市陸上競技記録会 0:40 0:20

    兼 令和６年度松戸市ｽﾎﾟｰﾂ祭陸上競技大会 1:00 0:45

Ｎｏ 種 　　 別 種　　目 組 競技時刻

1 中学女子 １００ｍＨ（0.762ｍ/8.0ｍ） 1組 ～ 9組 9:30 8:50 ～ 9:10

2 ｵｰﾌﾟﾝ女子 １００ｍＨ（0.762ｍ/8.5ｍ） 1組 9:45 9:05 ～ 9:25

3 一般女子 １００ｍＨ（0.838ｍ/8.5ｍ） 1組 ～ 4組 9:50 9:10 ～ 9:30

4 中学男子 １１０ｍＨ（0.914ｍ） 1組 ～ 6組 10:00 9:20 ～ 9:40

5 ｵｰﾌﾟﾝ男子 １１０ｍＨ（0.991ｍ） 1組 10:15 9:35 ～ 9:55

6 一般男子 １１０ｍＨ（1.067ｍ） 1組 ～ 4組 10:20 9:40 ～ 10:00

7 一般男子 ３ ０ ０ ０ ｍ Ｓ Ｃ 1組 10:35 9:55 ～ 10:15

8 中学女子 ２ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 10:50 10:10 ～ 10:30

9 〃 11組 ～ 12組 11:10 10:30 ～ 10:50

10 中学男子 ２ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 11:15 10:35 ～ 10:55

11 〃 11組 ～ 18組 11:35 10:55 ～ 11:15

12 一般女子 ２ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 11:45 11:05 ～ 11:25

13 〃 11組 12:05 11:25 ～ 11:45

14 一般男子 ２ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 12:10 11:30 ～ 11:50

15 〃 11組 ～ 20組 12:30 11:50 ～ 12:10

16 〃 21組 ～ 30組 12:50 12:10 ～ 12:30

17 一般女子 ８ ０ ０ ｍ 1組 ～ 3組 13:15 12:35 ～ 12:55

18 一般男子 ８ ０ ０ ｍ 1組 ～ 3組 13:25 12:45 ～ 13:05

19 〃 4組 ～ 6組 13:35 12:55 ～ 13:15

20 中学女子 １ ５ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 13:45 13:05 ～ 13:25

21 〃 3組 ～ 4組 14:00 13:20 ～ 13:40

22 中学男子 １ ５ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 14:10 13:30 ～ 13:50

23 〃 3組 ～ 4組 14:25 13:45 ～ 14:05

24 〃 5組 ～ 6組 14:40 14:00 ～ 14:20

25 〃 7組 ～ 8組 14:55 14:15 ～ 14:35

26 一般女子 １ ５ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 15:10 14:30 ～ 14:50

27 一般男子 １ ５ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 15:25 14:45 ～ 15:05

28 〃 3組 ～ 4組 15:40 15:00 ～ 15:20

29 〃 5組 15:55 15:15 ～ 15:35

30 一般女子 ４ × ４ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 2組 16:10 15:30 ～ 15:50

31 一般男子 ４ × ４ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 2組 16:25 15:45 ～ 16:05

32 〃 3組 ～ 4組 16:40 16:00 ～ 16:20

＊ 全て決勝タイムレースで実施。

  １  日  目 （　８月　３０日（金））   競　  技  　日　　程

＜  ト  ラ  ッ  ク  競  技  ＞

招集時刻

－1－



Ｎｏ 組 競技時刻

1 一般女子 走 幅 跳 1 ・2 組 9:30 8:30 ～ 8:45

2 中学女子 走 高 跳 1 組 9:30 8:30 ～ 8:45

3 中学女子 砲 丸 投 (2.721kg) 1 組 9:30 8:30 ～ 8:45

4 一般男子 走 幅 跳 1 ・2 組 11:00 10:00 ～ 10:15

5 中学男子 砲 丸 投 (5.000kg) 1 組 10:30 9:30 ～ 9:45

6 中学女子 円 盤 投 (1.000kg) 1 組 12:30 11:30 ～ 11:45

7 中学男子 円 盤 投 (1.500kg) 1 組 12:30 11:30 ～ 11:45

8 中学男子 走 高 跳 1 組 12:30 11:30 ～ 11:45

9 一般女子 円 盤 投 (1.000kg) 1 組 13:30 12:30 ～ 12:45

10 高校男子 円 盤 投 (1.750kg) 1 組 15:00 14:00 ～ 14:15

11 一般男子 円 盤 投 (2.000kg) 1 組 15:00 14:00 ～ 14:15

16:50

＜  フ　ィ　ー　ル　ド  競  技  ＞

競　　技　　種　　目 招集時刻

競技終了予定

－2－



令和６年度  松戸市陸上競技選手権大会

    兼　第２４０回松戸市陸上競技記録会 0:40 0:20

    兼 令和６年度松戸市ｽﾎﾟｰﾂ祭陸上競技大会

Ｎｏ 種 　　 別 種　　目 組 競技時刻

1 一般男子 ４ ０ ０ ｍ Ｈ 1組 ～ 4組 9:00 8:20 ～ 8:40

2 一般女子 ４ ０ ０ ｍ Ｈ 1組 ～ 2組 9:20 8:40 ～ 9:00

3 中学男子 ３ ０ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 9:30 8:50 ～ 9:10

4 一般女子 ３ ０ ０ ０ ｍ 1組 9:55 9:15 ～ 9:35

5 小学男子 １ ０ ０ ０ ｍ 1組 10:15 9:35 ～ 9:55

6 小学女子 １ ０ ０ ０ ｍ 1組 10:15 9:35 ～ 9:55

7 小学女子 １ ０ ０ ｍ 1組 10:25 9:45 ～ 10:05

8 小学男子 １ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 10:30 9:50 ～ 10:10

9 中学女子 １ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 10:35 9:55 ～ 10:15

10 〃 11組 ～ 20組 10:50 10:10 ～ 10:30

11 〃 21組 ～ 30組 11:05 10:25 ～ 10:45

12 〃 31組 ～ 34組 11:20 10:40 ～ 11:00

13 中学男子 １ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 11:35 10:55 ～ 11:15

14 〃 11組 ～ 20組 11:50 11:10 ～ 11:30

15 〃 21組 ～ 30組 12:05 11:25 ～ 11:45

16 〃 31組 ～ 40組 12:20 11:40 ～ 12:00

17 〃 41組 ～ 49組 12:35 11:55 ～ 12:15

18 一般女子 １ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 12:55 12:15 ～ 12:35

19 〃 11組 ～ 16組 13:15 12:35 ～ 12:55

20 一般男子 １ ０ ０ ｍ 1組 ～ 10組 13:35 12:55 ～ 13:15

21 〃 11組 ～ 20組 13:55 13:15 ～ 13:35

22 〃 21組 ～ 30組 14:15 13:35 ～ 13:55

23 〃 31組 ～ 40組 14:35 13:55 ～ 14:15

24 〃 41組 ～ 50組 14:55 14:15 ～ 14:35

25 中学女子 ８ ０ ０ ｍ 1組 ～ 3組 15:20 14:40 ～ 15:00

26 〃 4組 ～ 6組 15:35 14:55 ～ 15:15

27 〃 7組 ～ 9組 15:50 15:10 ～ 15:30

28 中学男子 ８ ０ ０ ｍ 1組 ～ 3組 16:05 15:25 ～ 15:45

29 〃 4組 ～ 6組 16:20 15:40 ～ 16:00

  ２ 　日  目 （　８月　３１日（土））   競　  技  　日　　程

＜  ト  ラ  ッ  ク  競  技  ＞

招集時刻

－3－



30 中学女子 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 3組 16:35 15:55 ～ 16:15

31 〃 4組 ～ 5組 16:45 16:05 ～ 16:25

32 中学男子 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 3組 16:55 16:15 ～ 16:35

33 〃 4組 ～ 6組 17:05 16:25 ～ 16:45

34 一般女子 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 3組 17:15 16:35 ～ 16:55

35 一般男子 ４ × １ ０ ０ ｍ Ｒ 1組 ～ 3組 17:25 16:45 ～ 17:05

36 〃 4組 17:35 16:55 ～ 17:15

37 一般男子 ５ ０ ０ ０ ｍ 1組 ～ 2組 17:45 17:05 ～ 17:25

＊ 全て決勝タイムレースで実施。

＊ No5・6の小学男女1000m競争は、男女混合レースとする。

1:00 0:45

Ｎｏ 組 競技時刻

1 中学女子 走 幅 跳 1 ・2 組 9:30 8:30 ～ 8:45

2 一般女子 走 高 跳 1 組 9:30 8:30 ～ 8:45

3 高校男子 砲 丸 投 (6.000kg) 1 組 10:00 9:00 ～ 9:15

4 一般女子 砲 丸 投 (4.000kg) 1 組 10:00 9:00 ～ 9:15

5 一般男子 砲 丸 投 (7.260kg) 1 組 10:00 9:00 ～ 9:15

6 中学男子 走 幅 跳 1 ・2 組 12:00 11:00 ～ 11:15

7 一般男子 走 高 跳 1 組 12:00 11:00 ～ 11:15

8 一般女子 や り 投 (600g) 1 組 13:30 12:30 ～ 12:45

9 一般男子 や り 投 (800g) 1 組 15:00 14:00 ～ 14:15

18:20競技終了予定

＜  フ　ィ　ー　ル　ド  競  技  ＞

競　　技　　種　　目 招集時刻

－4－


