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225 第２２５回松戸市陸上競技記録会　令和４年度　第３回長距離大会開催要項 

1、 主 催 ： 松戸市陸上競技協会

2、 後 援 ： (一財)千葉陸上競技協会、(一財)松戸市スポーツ協会

3、 主 管 ： 松戸市陸上競技協会、MLDGP実行委員会

4、 日 時 ： 令和　５年　２月１９日（日） 　競技開始　　午前９時３０分

5、 会 場 ： 松戸運動公園陸上競技場　　　松戸市上本郷 ４４３４番地

6、 競 技 、 種 目 ： 競技規則は（公財）日本陸上競技連盟競技規則、及び本競技会申し合わせ事項により実施。

①： 共通男・女子は、一般大学・高校・中学の種別全ての共通種目とする。

共通男子：共通３０００ｍ、共通５０００ｍ、共通１００００m、（ ただし中学生は１００００ｍに出場できない）

共通女子：共通１５００ｍ、共通３０００ｍ、共通５０００ｍ、（ ただし中学生は５０００ｍに出場できない）

中学男子：２０００ｍ

中学女子：１０００ｍ

②： 申込登録者は、A：一般大学、B：高校、C：中学の部門登録を明記する。

③： 競技組編成は原則全て今年度PB（公認自己ベスト）記録順で編成する。

7、 参加申込資格：

①： 松戸市内在住・在勤・在学者であること。もしくは松戸市内小学・中学・高校・大学出身または帰省地が松戸市内であること。

出身または帰省地該当者は、申込ファイル該当項目に記載すること。

中学・高校在学の申込み者は、保護者及び所属長(団体責任者）の参加承諾を得ていること。

②： 松戸市陸上競技協会が参加申込を認めた団体所属競技者及び個人競技者。

③： 全ての参加申込者は、今年度（公財）日本陸連登録者であること。

8、 参 加 制 限 ：

①： すべて一人一日１種目とする。ペースメーカー（レースペースリーダー、ラビットランナー等）の競技参加は認めません。

団体の種目別参加人数制限はありません。

②： 中学生について、男子の共通男子１００００ｍ種目、女子の共通女子５０００ｍ種目への申込は認められません。（競技体力上の健康を考慮）

③： 中学生の共通男子５０００ｍ・共通女子３０００ｍの申込は、原則として県通信・県総体・県新人・県駅伝大会の出場者。（競技体力上の健康を考慮）

9、 申 込 方 法 ：

①： 本競技会申込み専用ファイルを松戸市陸上競技協会ＨＰよりダウンロードし、必要事項を入力したファイルを下記（４）に添付送信。

下記（１１）申込締切日翌日にＨＰに受付リストをアップするので必ず確認。もし受付リストにない場合早急に連絡・申込ファイル添付送信。

②： 競技会当日受付に所属団体長印（一般個人は責任者印）を押印した一覧表を提出、及び「振替払込請求書兼受領証」を提示。

10、 参 加 費 ：

一人１種目につき、一般・大学生は１１００円（アスリートビブス代を含む)、中学・高校は７００円。

参加費は、締切日翌日のＨＰの受付リストに受付完了確認をし、指定された口座に競技会前々日までに振込納入する。

 「振替払込請求書兼受領証」を、競技会参加申込領収書として代替します。

代表の方は「振替払込請求書兼受領証」を、競技会当日団体受付で一覧表と一緒にご提示してください。

11、 参加申込期間：

令和　５年　２月　３日（金）～　２月　９日（木）

12、 申 込 先 ：

①： 松戸市陸上競技協会の参加申込アドレスへ、入力済みのファイルを添付送信。（アドレス　entry＠mrk-tandf.jp）

なお、下記の「松戸市陸上競技協会　競技会参加申込に関する事項」を承諾したものとします。

「①個人情報の取り扱い、②競技結果（記録）等の取り扱い、③肖像権に関する取り扱い、④その他」

②： 受付返信はありません。受付けた参加団体(個人）一覧を、申込締切日翌日に松戸市陸上競技協会ＨＰに掲載するので、必ず確認してください。

③： 申し込み送付したが参加団体(個人）一覧に、表示されていない場合早急に下記１４、⑧へ連絡して下さい。

13、 記 録 、 表 彰 ：

①： 競技記録は全て公認申請をする。

②： 毎回種目ごとに上位８位まで「記録証」を授与。

③： 最終会終了後、MLDグランプリシリーズ部門別最優秀競技者を表彰する。ただし中男２０００、中女１０００は、表彰対象としない。

原則今年度全てのＭＬＤ記録会参加者を対象とし、男・女の一般大学・高校・中学の計６部門で、優れた競技記録の競技者に、ＭＬＤグランプリ最優秀競技者を表彰する。

【男子部門】　A：一般・大学１００００ｍ、B：高校５０００ｍ、C：中学３０００ｍ、

【女子部門】　A：一般・大学５０００ｍ、B：高校３０００ｍ、C：中学１５００ｍ、

選考については、全会の各競技記録を得点換算し、合計得点ポイントで最優秀者を選考協議決定する。

14、 備 考 ：

①： 感染症対策のため「無観客競技会」とし、競技者及び競技会関係者以外入場禁止とする。また、当協会「新型コロナウィルス感染防止対策」による開催とします。

健康診断の受診・スポーツ傷害保険の加入が望ましい。競技中に発生した事故等は、主催者側で応急処置は行なうが、以後の責任は負わない。

②： 不正スタートは、一度の不正スタートでも責任を有する競技者は失格とする。

③： 競技継続打ち切り設定はありませんが、レース圏外と審判長が判断した場合、競技継続停止を指示することがあります。

④： 参加団体の指導者等は競技役員になって頂き競技運営にご協力下さい。なお競技役員の氏名、審判の希望部署は『申込一覧表』にご記入下さい。

⑤： アスリートビブス・腰ナンバーカード

【大学・一般】主催者割振り配布アスリートビブスを使用する。

【高校生】県高体連登録番号アスリートビブス、【中学生】県中体連登録番号アスリートビブス

全ての参加者の腰ナンバーカードは、招集所で配付し競技終了後各自で持ち帰る。

⑥： シューズ・スパイクピン等の規定は、今年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則とおりとする。

スパイクピンについて、トラック保護のため先が尖ったピン（ニードルピン等）は使用禁止とする。

⑦： 競技順序・注意事項等はプロ編終了後、松戸陸協ＨＰに掲載予定です。参加申込人数によっては、競技開始時間が若干変更になる場合があります。

⑧： 問い合わせ先　　　　 松戸市陸上競技協会    蓑津 潤 　090-7018-3354


